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�န�ပည��တ�� စက�တင�ဘ� ၂၃ ။        ။ ရ�မ��တ��င��ရင��သ��မ���ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ�ပ�တ� မ���လ�တ��င���ဒသ�က����င�� 
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မ��င�ဆ�န�ခ( မဂ�လ�ပ�ခင�ဗ���) 
ရ�မ��တ��င��ရင��သ��မ���ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ�ဟ� ရ�မ���ပည��တ�င�ပ��င��န� �ရ�မ��တ��င��ရင��သ��အ��လ���က�� 
အ��ခခ��ပ��ဖ�� �စည��တည��ထ�င�ထ��တ�� �ပည��ထ�င�စ�ပ�တ�တစ�ခ��ဖစ�ပ�တယ�။ စတင�တည��ထ�င�ခ��တ�� ၁၉၈၈ 
ခ���စ�ကစ�ပ��က�န �ထ�တ��င� အမ����သ��တန��တ��ရ�၊ က��ယ�ပ��င��ပ��န��ခ�င��ရရ���ရ�၊ ဖက�ဒရယ� 
�ပည��ထ�င�စ�တည��ဆ�က��ရ�စတ�� တ�ဝန�မ���က�� က�ရ�က�က�န မဆ�တ�မနစ� မယ�မ��မယ��င��က���က��ခ��င� ရပ�တည� 
�က���ပမ���ဆ�င�ရ�က�ခ��တ�� သက��သအထင�အရ���ရ��ပ�တယ�။ ရ�မ��အမ����သ��တ�� �ရ� � သမ��င��မ�� ရင��က�က�၊တည��င�မ�၊ 
����သ��ရ�ရင���သ� ���င�င��ရ�ပ�တ�တစ�ခ�အ�ဖစ�လည�� ရပ�တည��မ�ရပ�တည�လ�က�ရ��ပ�တယ�။ 
 
 
တရ��မ�တ�ခင��၊ လ�တ�လပ��ခင��၊ တန��တ�ည�မ��ခင�� �င�မ��ခ�မ���ခင��တ�� �အတ�က� မည�သ� �မ�က����က��မ�မ�ထ�က�ထ��ဘ� 
ရ�ရ�ဝ��ဝ���ပတ��ပတ�သ��သ�� �လ��က�လ�မ���နတ�� ပ�တ�တစ�ခ��ဖစ�တ�န� �အည� အမ����သ��တန�� တ��ရ�န� � 
က��ယ�ပ��င��ပ��န��ခ�င��တ�� �က�� အ�မခ�တ��စစ�မ�န��သ� ဖက� ဒရယ��ပည��ထ�င�စ��က���ပ��ပ�က�လ��ရ�ဟ��သ� သမ��င���ပ�တ�ဝန� 
တစ�ရပ�က�� မဆ�တ�မနစ��က���ပမ���ဆ�င�ရ�က�ရင�� အန�ဂတ�တ�င�လည�� အ��မ�န�အ�ပည���ဖင�� 
ဆက�လက�ခ��တက�မည��ပ�တ��ဖစ�တယ�ဆ��တ�က�� ဦ�စ��ပဏ�မ မ�တ�ဆက�လ��ပ�တယ�။ 
 

�ပည��ထ�င�စ��မန�မ����င�င�ဟ� တ��င��ရင��သ��လ�မ�����ပ�င��စ�� အတ�ယ���တ���နထ��င�လ�က�ရ��တ�� ���င�င�တစ�ခ��ဖစ��ပ�� အဂ�လ�ပ� 
က��လ��န�လက��အ�က�က�န၁၉၄၈ ခ���စ� ဇန�နဝ�ရ�လ ၄ ရက��န �မ�� လ�တ�လပ��ရ�ရရ��ခ��ပ� တယ�။ ၎င��လ�တ�လပ��ရ�ဟ� 
တ��င��ရင��သ��အ��လ��� �သ��စည��ည���တ�စ��လက�တ���ပ��နယ�ခ�� �ဖက�ဆစ�န� � က��လ��န�စနစ�တ�� �က�� အတ�တက�စ��ပ�င��တ�န��လ�န��ပ�� 
ရရ��ခ���ခင���ဖစ�ပ�တယ�။ 
ဗမ��ပည�မ�ခ�င���ဆ�င��တ�န� � �တ�င�တန���ဒသ�ခ�င�� �ဆ�င�မ���ဟ� လ�တ�လပ��ရ�က��အတ�တက� ရယ��ကမယ�၊ 
�ပည��ထ�င�စ� ���င�င��က��တစ�ခ�ထ��ထ�င��ကမယ�၊ ၎င���ပည��ထ�င�စ�ဟ� ���င�င��ရ�အရ တန��တ�မ�ရ��ရမယ�၊ 
တ��င��ရင��သ��လ�မ����တ��င�� က��ယ���ကမ��က��ယ�ဖန�တ��ပ��င�ခ�င��ရ��ရမယ�ဆ��တ�� ကတ�ကဝတ�က��အ��ခခ��ပ�� ၁၉၄၇ ခ� �ဖ�ဖ��ဝ�ရ�လ၁၂ 
ရက��န �မ�� ပင�လ��စ�ခ��ပ�က�� လက�မ�တ��ရ�ထ���ခ���ကပ� တယ�။ 
အ�ဒ�ပ��လ�� စ�ခ��ပ�က�န �ပည��ထ�င�စ��မန�မ����င�င�လ�တ�လပ��ရ�ရရ��ခ��တ� အ��လ���အသ�ပ�။ ရ�မ��တ��င��ရင��သ��မ��� 
ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ�ဟ� ပင�လ��မ�၊ ပင�လ��ကတ�ကဝတ���င�� ပင�လ��သ�ဘ�တ�ည�ခ�က�မ��� အ�ပ� အ��ခခ��ပ�� မ�မ�ရ� ����င�င� 
�ရ�လမ��စ��က�� �ပတ��ပတ�သ��သ��ခ��တက�လ�က�ရ��ပ�တယ�။ 
�ပည��ထ�င�စ��မန�မ����င�င�ဟ� လ�န�ခ��တ����စ��ပ�င�� ၆၀ �က���က�လမ���ဒသတ�င�����င�င�မ���အ�က��သ�မက အ�ရ�အဆင��မ��ပ� 
ထ�ပ�တန�����င�င�တစ����င�င�အ�ဖစ� ဂ�ဏ�သ�က���မင��မ��စ��ရပ�တည����င�ခ��ပ�တယ�။ ထ��စ��အခ�မ�� ရန�က�န�တက� သ��လ�ဟ� 
အဆင���မင��ဆ���၊ ရန�က�န��ပည�သ� ��ဆ�����က��ဟ�အ�က�င��မ�န�ဆ���၊ မဂ�လ�ဒ���လဆ�ပ�ဟ� အ�က��က�ယ�ဆ����ဖစ�ခ��သလ�� ရန�က�န� 
�မ�� ��တ��ဟ�လည�� အသန ��ရ�င��ဆ���အ�ဖစ� ရပ�တည�ခ��ပ�တယ�။ 
 
လက�ရ��မ�� ၂၀၁၄ ခ���စ� က�န��ဂဏန��မ���အရ ���င�င�သ��တစ�ဦ�ခ�င��စ�ရ� �ဝင��င�ဟ� တစ���စ�မ�� အ�မရ�ကန��ဒ�လ� ၁၀၀၀ 
ခန ��သ�ရ���ပ�� ���င�င��လ�ဦ��ရရ� �၃၆.၇ ရခ��င���န��ဟ� ဆင��ရ�မ���တမ�မ�����အ�က��ရ�က� ရ���နပ�တယ�။ ဓနဥစ��ခ���ဝမ� 
မည�မ�တ��အတ�က� ဆင��ရ�ခ�မ��သ�က��ဟမ� �ပဿန�ဟ� အခ��န�န� �အမ� �က��မ��က�ယ���ပန ��လ�က�ရ��ပ�တယ�။ လက�တစ�ဆ�ပ�စ� 
လ�တန�စ��တစ�ရပ�ကထ�� စရ�မရ���လ�က��အ�င� အလ�န�အမင��ခ�မ��သ� �ကယ�ဝ�နခ��န�မ�� အမ���စ��သ��ပည�သ�လ�ထ�ဟ� 
အလ�န�အမင��ဆင��ရ�တ��ဘဝမ�� �ရ�က�ရ���န�ကပ�တယ�။ ထ�� �အတ�ပ�မ��မ�လ� �သက�တမ��ဟ�လည�� ၆၃.၃၉��စ�အထ� 
က�ဆင���ရ�က� ရ���နပ�တယ�။ 
�ပည��ထ�င�စ��မန�မ����င�င�မ��က�င��သ���ခ��တ�� ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒမ���က���လ�လ��ကည�မယ�ဆ��ရင� တ��င��ရင��သ���ပည�သ� 
လ�ထ�အမ���စ�ရ� � ဆ��သ�ဘ�ထ��မ���န� �အည� �ဖ���ဆ�င����င��ခင��မရ��တ��အတ�က� တ��င��ရင��သ�� �သ��စည�� ည���တ�မ� 
�လ���ရ��ပ��က��လ�တ��အ�ပင� ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒဟ�လည�� အ�က�မ��က�မ�ပ�က�စ��ခ��ရပ�တယ�။ တ��င���ပည�ဟ� 
ကမ���အဆင��ရ�ဆ��� ���င�င�အ�ဖစ�သ�� � က�ဆင��ခ���ပ���ပည�သ� လ�ထ�တစ�ရပ�လ���ရ� � ပည��ရ�၊ က�န��မ��ရ�၊ စ��ဝတ��န�ရ�န� � 



လ��နမ�အဆင��အတန��မ��� န�မ��က�သထက� န�မ��က�လ�က�ရ��ပ�တယ�။ 
ည�ဖ�င��တ���ခ�င���ဆ�င�မ�န� � လ�ထ�ဆ��န� � တစ�ထပ�တည��မက�တ��အ��ခခ�ဥပ�ဒ�တ���က�င�� တ��င��ရင��သ���ပည�သ�အမ��စ�ဟ� 
စစ�မ�န�တ��ပည�သင��က���ရ�န� �လည��အလ�မ���ဝ�၊ ထ��ရ�က�တ�� က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�က��လည�� မခ�စ��ရ၊ စစ�ပ��မ���ရ� � 
ဆ���ရ���တ�����က�ခတ�မ�ဒဏ�က��လည�� ��စ��ပ�င��မ���စ���က�� ဆ���နခ��ရ ပ�တယ�။ 
တ��င��ရင��သ���ပည�သ�တစ�ရပ�လ���ခ�စ���နရတ�� ဆင��ရ�ဒ�က�မ���၊ ပ�ပင��သ�ကမ���၊ �လ���ပ��ခ��ပ��င�မ�����င�ဖ�� � 
ရင�ဆ��င���ဖရ�င���ရ�ဟ� �ပည�သ��တ�န� � တစ�သ��တည���ဖစ�တ�� ရ�မ��တ��င��ရင��သ��မ��� ဒ�မ��က�ရစ� အဖ�� �ခ��ပ�ရ� �မ�ဖစ� 
မ�နသယ�ပ���ထမ���ဆ�င�ရမယ�� သမ��င��တ�ဝန�ပ�လ�� � ���မင�ခ�ယ�ထ��ပ�တယ�။အ�ဒ�သမ��င���ပ�တ�ဝန�က�� ထမ���ဆ�င�ဖ�� �အတ�က� 
လ�တ��တ��အတ�င��ဝင��ရ�က��ပ���က���ပမ����ဖရ�င���ခင��ဟ�လည�� လက�ခ�က�င��သ���သင��တ�� ���င�င��ရ�နည��လမ��တစ�ခ�အ�ဖစ� 
ရ�မ��တ��င��ရင��သ��မ���ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ�က ယ���ကည�လက�ခ� ထ��ပ�တယ�ခင�ဗ���။ 
တ��င��ရင��သ��ည�အစ�က���မ�င���မမ���ခင�ဗ��� - 
အလ����သင��တ�န�� ရ�မ��တ��င��ရင��သ��မ���ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ�ရ� � ���င�င��ရ�  �ဆ�င�ရ�က�မ�သမ��င��အက����က�� အနည��ငယ� 
တင��ပလ��ပ�တယ�။ က����ခ�င��ပ�တ��ခ� ရ�မ��တ��င��ရင��သ��မ���ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ�က�� ၁၉၈၈ ခ���စ� �အ�က�တ��ဘ�လ ၂၆ 
ရက��နမ�� တရ��ဝင�စတင�တည��ထ�င�ခ��ပ�တယ�။ ၁၉၉၀ ခ���စ� ပ�တ�စ��ဒ�မ��က�ရစ�အ�ထ��ထ��ရ���က�က�ပ��မ�� �မန�မ����င�င�လ��� 
�ရ���က�က�ခ�က��ယ�စ��လ�ယ� ဒ�တ�ယ အမ���ဆ��� ရရ��ခ��ပ�တယ�။ 
၁၉၉၃ ခ���စ�မ�� စတင�က�င��ပတ��အမ����သ��ည�လ�ခ��က��က�� တက��ရ�က�ခ��ပ�တယ�။ ၎င��အမ����သ�� ည�လ�ခ��က��ဟ� 
တ��င��ရင��သ��လ�မ����မ��� အတ�စ��ပ�င���နထ��င�တ�� စစ�မ�န�တ���ပည��ထ�င�စ� �က��တည��ဆ�က��ရ� 
က���ဖ���ဆ�င��ပ����င�လ�မ��မယ�ဆ��တ��ယ���ကည�ခ�က�န� � တက��ရ�က�ခ���ပမယ�� အထင�န� �အ�မင�လ��ခ��လ�� � ၂၀၀၄ ခ���စ�မ�� 
�ပန�လည�က�င��ပတ�� အမ����သ�� ည�လ�ခ��က��က�� �က��ခ��င��ခ��ရပ� တယ�။ 
တစ�ဆက�တည��မ�� ၂၀၀၈ ဖ�� �စည��ပ��အ��ခခ�ဥပ�ဒအရက�င��ပတ�� ၂၀၁၀ အ�ထ��ထ��ရ���က�က�ပ��က�� ဝင��ရ�က� 
ယ����ပ��င��ခင��မ�ပ�တ��အတ�က� ရ�မ��တ��င��ရင��သ��မ��� ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ�ရ� � တရ��ဝင�ရပ� တည�မ�က�� စ�န ��လ�တ�ခ��ရသလ�� 
ပ�တ��ခ�င���ဆ�င��က��မ���ဟ�လည����စ�ရ�ည��ထ�င�ခ�မ�တ� ခ�ခ��ရပ�တယ�။ ၂၀၁၂ ခ���စ�မ�� 
�ခ�င���ဆ�င��က��မ����ပန�လည�လ�တ���မ�က�လ��ပ�� ပ�တ�က���ပန�လည�မ�တ�ပ��တင� ခ���ပမယ�� ၂၀၁၂ ခ���စ� 
�က���ဖတ��ရ���က�က�ပ��က���တ�� ဝင��ရ�က�ယ����ပ��င��ခင��မ�ပ�ခ��ပ�ဘ��။ 
ပ�တ�တရ��ဝင�ရပ�တည�ခ�င�� �ပန�လည�ရရ��တ�န� � တစ��ပ��င�နက� တ��င���ပည�အတ�က�အ�ရ��က��ဆ��� ��ဖရ�င��ရမယ�� 
�ပည�တ�င���င�မ��ခ�မ���ရ�က�စ�က�� အ�ထ�က�အက��ပ����င�ဖ�� �အတ�က� ရ�မ��တ��င��ရင��သ��မ���အခ�င��ခ�င�� 
�က���င�မ��ခ�မ���ရ�အတ�က� ယ���ကည�မ�တည��ဆ�က��ခင��ည�လ�ခ�က�� ရန�က�န��မ�� �တ�င�လည���က�င��၊ တ��င��ရင��သ��အင� 
အ��စ�အခ�င��ခ�င���က�� �င�မ��ခ�မ���ရ�အတ�က� ယ���ကည�မ�တည��ဆ�က��ခင�� ည�လ�ခ�က�� လ�����မ�� ���င���တ�င� �က���မ�� �တ�� �မ�� 
တစ��က�မ�စ��အ�င��မင�စ�� က�င��ပ���င�ခ��ပ�တယ�။ 
ရ�မ��တ��င��ရင��သ��မ���ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ�ဟ� �ပည�တ�င��တ��င��ရင��သ�����င�င��ရ�လ�ပ�ရ���မ�တ�င� ဦ��ဆ�င�မ�အခန��က�က�န 
�ပ�� စည��လ���ည���တ� �သ� တ��င��ရင��သ��လ�မ����မ��� မဟ�မ�တ�အဖ�� �(UNA) က��ဦ��ဆ�င�ဖ�� �စည�� ���င�ခ��ပ�တယ�။ UNA  ဟ� 
တ��င��ရင��သ��ပ�တ�မ���၊ တ��င��ရင��သ��အင�အ��စ�မ���၊ ဒ�မ��က�ရစ�ပ�တ�မ���၊ ဒ�မ��ကရက�တစ�အင�အ��စ�မ�����င�� 
လ�မ�အ��ခ�ပ�အဖ�� �အစည��မ���က�� ဖ�တ��ခ� စ�စည���ပ�� မ�က��မ��က��က�� �တ� ��နရတ�� ���င�င��ရ� �ပဿန�မ���က�� ဝ��င��ဝန��အ��ဖရ�� 
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