
ဇ��မ��ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ�ပ�တ�  

ဇ��မ��ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ�ပ�တ�  လ�ငယ�စည�������ရ�မ��� မညန��စန�က��န�က ၎င��တ�� �၏ မ�ဝ�ဒ၊ သ�ဘ�ထ��၊ လ�ပ�ငန��စ�� စသည�တ�� �က�� 
စက�တင�ဘ� ၂၀ ရက� ညပ��င��တ�င� �ရဒ�ယ����င�� ��ပ��မင�သ��က��အစ�အစ��မ���မ� �ဟ���ပ�တင��ပခ��ပ�သည�။ အဆ��ပ�  
�ဟ���ပ�တင��ပခ�က�အ�ပည��အစ��မ�� �အ�က�ပ�အတ��င�� �ဖစ�ပ�သည�- 

“အ��လ���မဂ�လ�ပ�” 

ယခ�လ�� က�န��တ��တ�� � မ�ခင�ဘ�သ�စက���ဖင�� �ရဒ�ယ����င�� ��ပ��မင�သ��က��မ� ���င�င��ရ��ဟ���ပ�ခ�င�� ရတ�က�တ��  မ�မ�တ�� � 
အမ����သ��ပ�တ��ဖင�� ရပ�တည��ခင����က�င�� �ဖစ�ပ�တယ�။ �က��ဇ��တင�ပ���က�င��။ 

၁၉၉၀ ခ���စ�တ�င� ဇ��မ��အမ����သ��က�န�ဂရက� (ZNC) ပ�တ�အမည��ဖင�� တစ��က�မ�၊ ၂၀၁၅ခ���စ�တ�င� ဇ��မ��ဒ�မ��က�ရစ�အဖ�� �ခ��ပ� (ZCD) 
ပ�တ�အမည��ဖင�� ဒ�တ�ယအ�က�မ�၊ ယခ�တတ�ယအ�က�မ� ဇ��မ��ဒ�မ��က�ရစ� အဖ�� �ခ��ပ� (ZCD) ပ�တ� အ�န�ဖင�� (ဇ��မ��) 
မ�ခင�ဘ�သ�စက���ဖင�� �ဟ���ပ�ခ�င��ရတ�က�� ဇ��မ��တ��င��ရင��သ��မ��� ဂ�ဏ�ယ�ဝမ����မ�က�မည��ဖစ���က�င�� ပထမဦ�စ�� 
��ပ��က��လ��ပ�တယ�။ 

ယခင� ZNC (၁၉၉ဝ) မ� ယခ� ZCD သ�� � ��စ��ပ�င�� (၃၀)�က���အတ�င�� ���င�င��ရ�မ�ဝ�ဒ��င�� အလ�မ�� ��ပ�င��လ��ခင��မရ���သ�ပ�။ 
��စ��ပ�င�� (၃၀)�က���အတ�င�� စ��စ���မ��မ�ရပ�တည�ခ��သည�� မ�ဝ�ဒ (Policy) (၄)ခ�က� ရ��ပ�တယ�။ 

 (၁)  ဘ���ဘ���စ��၊ ဌ��နမ���က ဇ��မ��တ��င��ရင��သ��မ��� �ဖစ���က�င�� မ�ရင��လ�မ����အမည� ဇ��မ���ခ�ဆ���ရ�၊ 

 (၂)  စစ�မ�န��သ� ဒ�မ��က�ရစ�အစ���ရ �ပ��ပ�က�လ��ရ�၊ 

 (၃)  လ�တ�လပ��ရ� �ဈ�က�က�စ��ပ����ရ�စနစ�၊ 

 (၄)  ပင�လ��စ�တ�ဓ�တ��မ�င��တင��ရ�တ�� � (Panglong Spirit) �ဖစ��ကပ�သည�။ 

မ�ဝ�ဒ (၄)ခ�က� တစ�ခ�ခ�င�� ရ�င���ပလ����က�င�� 

(၁) မ�ဝ�ဒ (၄)ခ�က�ပ� အမ�တ�စ�� (၁)အတ��င��   ဆက�လက�အ�က�င� အထည��ဖ��ရန�- 

ဒ�တ�ယအခ�က�အ�န�ဖင�� - စစ�မ�န��သ� ဒ�မ��က�ရစ�အစ���ရ�ပ�လ��ရ���င��  ပတ�သက��ပ�� ဒ�မ��က�ရစ�သည� 
လ�လ�ခ�င��တ�ည�သည�ဟ��သ� မ�က��လက�ခ�သ�တ��င��  တရ��ဥပ�ဒအ�မင�တ�င� တ�ည��စ��က�င��၊ လ�တ�လပ�စ�� အသက�ရ�င����င�ခ�င��၊ 
�တ���တ��က�ဆတ�ထ�င�ခ�င��၊ ��ပ�ဆ���ရ�သ��ခ�င��၊ စည������ပ��င�ခ�င��ရ����က�င��၊ ဒ�မ��က�ရစ� အစ���ရသည� �ပည�သ� �ထ�မ� �ပည�သ� �ထ�သ�� � 
ဆ��သလ��၊ �ပည�သ� �အက����အလ�� �င�� �ပည�သ� �ဆ��အရအ�ပ�ခ��ပ��ခင� း (Government of the people by the people and for 
the people)  သည� ဒ�မ��က�ရစ�အစ���ရသ� �ဖစ�ပ�သည�။ သ�� ��သ�� ယခ� က�န��တ��တ�� ����င�င�တ�င�  စစ�မ�န��သ� ဒ�မ��က�ရစ�အစ���ရ 
ပ�ပ��ပင��ပင� မ�ပ�လ����င��ခင��က ၂၀၀၈ ဖ�� �စည��ပ�� အ��ခခ�ဥပ�ဒ၏ အဟန ��အတ���ဖစ��န�သ���က�င��။ 

တတ�ယအခ�က�အ�န�ဖင��- မ�မ�တ�� �တ��င���ပည�သည�  သယ�ဇ�တ �ပ��ကယ��သ� ���င�င��ဖစ��ခင����က�င�� အစ���ရ 
တစ�ခ�တည��၊ ပ�ဂ�လ�ကအဖ�� �အစည��က�မ�ဏ�တစ�ခ�တည��မ� �က���ကပ�ဦ��ဆ�င� လက�ဝ���က��အ�ပ�စ���မ�မရ��ဘ� အရည�အခ�င����င�� 
�ပည��စ���သ� �ပည�သ� �ပည�သ��မ���က လ�တ�လပ�စ��  စ��စမ��ရ���ဖ�ခ�င��၊ ထ�တ�လ�ပ�ခ�င��၊   �ရ�င��ဝယ��ဖ�က�က���ပ��  အ�ပ��င�အဆ��င� 
�ရ�င��ဝယ��ဖ�က�က���ကပ�က ပစ�ည��မ�န�၊ �ဈ�မ�န�၊ အရည�အ�သ�� �က�င��မ�န��သ� ပစ�ည��မ���က�� �ပည�သ�အမ��� 
ဝယ�ယ�သ���စ�����င�ခ�င��ရ��လ�မည� �ဖစ�ပ���က�င��။ 

စတ�တ� အခ�က�အ�န�ဖင��- တ��င��ရင��သ��မ���က �ဗ�တ�သ�နယ�ခ�� �မ��� မသ�မ��ပ��က�မ�က�လအခ��န�တ�င� မ�မ�တ�� �ဌ��န 
တ��င��ရင��သ��မ���က က��ယ���စ��ဘ���၊ နယ�စ��၊ သ��က�� စသ�ဖင�� က��ယ��ယ���က��မ�၊ ဓ�လ��ဖင��သ� 
အသ��သ��လ�တ�လ�တ�လပ�လပ��နထ��င��က�သ� လ�မ����အသ��သ���ဖစ���က�င��၊ ၁၉၄၇ ခ���စ�တ�င� ဗ��လ�ခ��ပ� �အ�င�ဆန�� ��င�� 
တ��င��ရင��သ���ခ�င���ဆ�င��က��မ���က ���င�င�တစ�ခ�တည��တ�င� အတ�တက�လက�တ���က�ပ�� �ပည��ထ�င�စ��မန�မ����င�င��တ���က�� 
တည��ထ�င�က� �ဗ�တ�သ�ထ� လ�တ�လပ��ရ�အတ�တ� ယ��ကရ�အ�င�ဆ���ပ�� ရ�မ���ပည�ပင�လ��တ�င� ဇ��မ���ခ�င���ဆ�င��က��မ����ဖစ��က�သ� 
ပ��ထ�င��ဇခ�ပ�၊ ပ�က��မန��၊ ပ�လ��မ�န��တ�� �မ� ရ�မ��၊ ကခ�င� တ��င��ရင��သ���က��မ���မ� သမ��င��ဝင�ပင�လ��စ�ခ��ပ��က�� ခ��ပ�ဆ��ခ���ကရ�မ�စ�ပ�� 
ယခ��ပည��ထ�င�စ��က�� �ပ�ထ�န��လ� သည�မ�� မည�သ�မ� မ�ငင�����င��သ� သမ��င��မ��င�တ��င� တစ�ခ�ပင��ဖစ�ပ�သည�။ 



 ဇ��မ��တ��င��ရင��သ��မ���သည� �ပည��ထ�င�စ��မန�မ�����င�င��ရ�တ�င� အဓ�ကအခန��မ�  ပ�ဝင��က�သ� လ�မ����မ��� �ဖစ���က�င��၊ 
�ပည��ထ�င�စ��က��တည��ထ�င�ရ�တ�င� ပင�လ��စ�ခ��ပ�တ�င�  လက�မ�တ� �ရ�ထ����ကသ�မ����ဖစ�သည�� အ�ပင�၊   ၁၉၄၉ ခ���စ� �ပည�တ�င��စစ� 

ရန�က�န�အစ���ရဟ�  �ခ�ဆ���သ�အခ��န� အင��စ�န�တ��က�ပ��တ�င�   �ပည��ထ�င�စ��က��က�က�ယ�ဖ�� �ရ�  အသက��သ���ခ��င��စ�� 
�ပ�ဆပ�ခ���က�သ� ဇ��မ��တ��င��ရင��သ��မ��� �ဖစ��ကသည�။ 

 ZNC ပ�တ�မ� ZCD  ပ�တ�သ�� � 

 ��စ��ပ�င�� (၃၀) အတ�င�� 

 ၁၉၉၀ ခ���စ�  အ�ထ��ထ��ရ���က�က�ပ��တ�င� အ���င�ရပ�တ�တစ�ခ��ဖစ��ပ��  နဝတအစ���ရမ� လ�တ��တ�� �ခ�ယ��ခင��မရ��ဘ�၊ 
အမ����သ��ည�လ�ခ�   NC လမ����က�င���ဖင��သ� ည�လ�ခ��ခ�ယ� ခ��ပ�သည�။  ၁၉၉၀  ခ���စ� �ရ���က�က�ပ��အ�က�င�အထည��ဖ���ရ� 
လ�တ��တ���ခ�ယ��ရ�တ�� �အတ�က�  အက�ပ�အတည��က�လတ�င� တစ��က�မတ�မတ�   မဟ�မ�တ�ပ�တ�မ�����င��  လက�တ���ကက� 
ဆက�လက� ���င�င��ရ�လ�ပ�ရ���မ�မ��� �ပ�လ�ပ�ခ���ကပ�သည�။ 

၂၀၂၀ အလ�န� (၅) ��စ�အတ�င�� �ဆ�င�ရ�က�ရန� ရည�ရ�ယ�ခ�က�မ��� 

(၁)  တ��င��ရင��သ��မ��� စ��ပ၊ ယ���က��မ� လက��တ� �အ�က�င�အထည� �ဖ�����င��ရ�၊ 

(၂)  ��မယ�ပ��င�ဆ��င�မ�တ�င� ဌ��နတ��င��ရင��သ��မ���အက����က��  အ�ပည��အဝ က�က�ယ����င��ရ�၊ 

(၃) Federal Democracy �ပ�ထ�န���ရ�၊ 

(၄)  တစ����င�င�လ��� ဆင��ရ�မ��လ���ခ��ရ�၊ 

(၅)  ၂၁-ရ�စ� ပင�လ���င�မ��ခ�မ���ရ�က��  ဆက�လက�က�င��ပက� �ပည�တ�င���င�မ��ခ�မ���ရ�၊ ���င�င��ရ�စနစ� တည��င�မ��ရ�၊ 

(၆)  ၂၁-ရ�စ� ပင�လ���င�မ��ခ�မ���ရ� ည�လ�ခ�မ� လက�ခ�သ�ဘ�တ��က�သ� (Union Accord) အခ�က�မ���၊ �ပည��ထ�င�စ�လ�တ��တ��မ� 
အတည��ပ�ထ���သ�အခ�က�မ���  �ဆ�လ�င�စ��   အ�က�င�အထည��ဖ�����င��ရ�၊ 

(၇) လ�န�ခ���သ� ��စ��ပ�င��(၃၀) �က� စ��က��င�ထ���သ� ပ�တ�မ�ဝ�ဒ (၄)ခ�က�� ဆက�လက�အ�က�င�အထည��ဖ��ရန� 
�က���ပမ���ဆ�င�ရ�က�သ���မည� �ဖစ���က�င�� 

 
 
 


